ABO Alkoholberatung Land Oberosterreich

Telefonberatung

OBEROSTERREICH

Wenn der Umgang mit Alkohol zum Problem wird, kann ein
Gesprach Klarheit und Orientierung bieten.

Die Alkoholberatung Land Oberdsterreich ist trotz
der Einschrankungen im Zusammenhang mit der
Corona-Pravention weiter in allen Bezirken
erreichbar.

Die personlichen Beratungen und Gruppenangebote entfallen
derzeit, aber wir bieten weiterhin

Information und Beratung per Telefon und e-mail
fur Betroffene, Angehdrige und Interessierte.

Wenn Sie sich Gedanken oder Sorgen dber Ihren eigenen
Alkoholkonsum oder den von Angehoérigen machen und mit
jemandem darlUber reden wollen, erreichen Sie unseren

JOURNALDIENST ALKOHOLBERATUNG
Tel.: 0664/60072-89563

jeweils Mo, Di, Do, Fr von 8:00 — 12:30

e-mail: alkoholberatung@ooe.gv.at

Unsere Beratung ist vertraulich, kostenlos und auf Wunsch
anonym.



