
MENÜPLAN  

März 2026 

KW 12 

 

 
Montag, 16.03.: Karotten-Ingwer-Suppe 

Spinat-Käse-Nockerl mit gem. Salat 

Beerensmoothie 

(A, C, G, L) 

 

Dienstag, 17.03.: Frühlingskräutersuppe 

Hühnchen süß-sauer mit Reis und Krautsalat 

Obst 

(A, C, G, L) 

 

Mittwoch, 18.03.: keine Ausspeisung! 

 

Donnerstag, 19.03.: Klare Gemüsesuppe mit Leberknödel 

 Bärlauch-Quiche mit gem. Salat 

 Schokopudding 

 (A, C, G, L, N) 

 

Freitag, 20.03.:  Kartoffelsuppe 

    Fleckerlspeise und Blattsalat 

    (A, C, G, L, N) 

     

Lieferanten: Eier – Hofer, Lembach | Fleisch & Wurst – Binder | Gemüse & Obst – Fettes Obst |  

TK, Milchprodukte – Kröswang | Trockenware - Metro 


